
Erste Hilfe - Kurs
für Angehörige von Senioren und 
pfl egebedürft igen Menschen
Und darum geht‘s...
Der Herzinfarkt, der Schlaganfall, der Oberschenkelhalsbruch - 
dies alles sind Erkrankungen oder Unfälle, die plötzlich und unerwartet 
auft reten. Jederzeit - an jedem Ort. 
In diesem Kurs wird Ihnen einfach und unkompliziert neben den Basismaßnahmen der Ersten 
Hilfe (Stabile Seitenlage, Herz-Lungen-Wiederbelebung) auch den Umgang und das Erkennen 
von typischen, altersspezifi schen Erkrankungen und Notf ällen vermitt elt. 

Wir bieten Ihnen diesen Kurs hier im Hause an: 

Mitt woch, 09.09.2015 von 17 - 20 Uhr
Ort: Raum der Generati onen /Cordian Hausgemeinschaft en
Kostenbeitrag:  5,00 €

Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl bitt en wir um Voranmeldung bis zum 23.08.2015

Ihr Ansprechpartner:
Marti na Löcker
Austr. 3
47119 Duisburg-Laar
Tel. 0203/6086200

Kursleitung:
Kai Usche
Helene-Kropp-Str. 1
47166 Duisburg-Hamborn
Tel. 0203/479721-16


